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បុ��រស 
333 

េនក�ុ ងវចនានុ្រកម សេម�ច្រពះសង្ឃរជ  

ពក្យ បុ��  ែ្រប គុណជាតជាេ្រគ�ងជ្រម ះ 

ចិត� ឬែដលេកតពចិីត� រជះថ ា� គឺបុណ្យ កុសល អំេពល  

រស ែ្រប គំនរ ពំនកូ ពួក កង ្របជុំ ។  

បុ��រស ែ្រប គំនរបុណ្យ ( បុណ្យែដលមានេ្្រក

ក�ុងសនា�នចិត�  )  ( ទំ�័ររ៥៧៤-៥ ) 

ទក�ណិាវិភង�សូ្ 

( បិដក ២៨ ទពំ័រ ២១៤ - ២៣០ ) 
 [ ១៨១ ] ខ �ុបំានស�ប់ម  ក យា៉ងេនះ ។   សម័យម

្រពះមាន្រពះភ ាគ ្រទង់គង់ក�ុ ងនិេ្រគ ាធារម ជិត្រក�ង

ក�ុ ងែដនសក�ៈ ។  ្រគាេនាះ ្ រពះនាងមហបជាបតិេគា   

សំពត់ថ�ី  ១ គូ ចូលេទល់្រពះមាន្រព លុះចូលេទដល់

្រកប ថា�យប្ រពះមាន្រពះភ ាគ េហយគង់ក�ុ ងទីសមគួរ ។    

្រពះនាងមហបជាបតិេគាតមី គង់ក�ុងទីសមគួរេ   ហយ  

បង�ំ រពះម្រពះភាគដូេច�ះថា បពិ្រត្រពះអង�ដ៏ចេ   រ្មន សំព  ១ 

គូេនះ ខ �ុ ំមា �ស់ រៃវខ�ួ នឯង ត្បោញខ�ួនឯង ផ�ងចំេពះ្រពះភាគ
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បពិ្ រត្រពះអង�ដ៏ចេ្រមន សូម្រពះមាន្    រពះភាគ អ 

េសចក�ីអនេុ្រគាះចំេពះខ�ុំមា�ស់ ទទួលយកនូវសំពត់េន     

 [ ១៨២ ] កលេប្រពះនាងមហបជាបតិេគាតមី ្  

ទូលយា៉ងេនះេហ យ  ្រពះមាន្រពះភាគ ក៏មា  ន្រពះប 

្រពះនមហបជាបតិេគាដេូច�ះថា បពិ្រត្ រពះនាងេគ

សូម្រពះនាង្របេគន ( សំពត់េនះ ) ចំេព    ះសង្ឃវិញចុះ   

្រពះន្របេគនសំពត់េនះ ចំេពះសង្ឃេហយ តថ  ាគតេឈ

្រពះនបានបូជាេហផង ទ ំងសង្ឃក៏េឈ�ះថា ្រពះនា  

េហយែដរ ។  ្រពះនាងមហបជាបតិេគាតមី ្រកប អង�រ 

្រពមា្រពះភាគ អស់វ២ ដង ដេូច�ះថ បពិ្ រត្រពះអង� ចេ្រម  

សំពត់ថ�ី  ១ គូេនះ  ខ �ុ ំមា �ស រៃវខ �ួនឯង ត្បោញខ�ួនឯ  ងទ�ិសចំេព

្រពះមាន្រពះភាគ បពិ្រត្រពះអង�ដ៏ចេ្រមន សូម្    រពះ

អ រ្ស័យនូវេសចក�ីអនុេ្រគាះចំេពះខ�ុំម     ា�ស់ ទទួសំពត់

េនាះ   ្រពះម្រពះភ ្រទង់មាន្រពះបន  នឹង្រពះនាង-

បជាបតិេគាតម អស់វរៈ ២ ដង  ដេូច�ះថា បពិ្ រត្រពះនាងេគា

សូម្រពះនាង្របេគនសង  ឃវិញចុះ កលេប ្រពះនាង្

េហយ តថាគ ក៏េឈ�ះថា ្  រពះនាងបានបូផង ទ ំងសង

ក៏េឈ�ះថា ្  រពះនាងបានបូជាេហ យ ែដរ ។ ្រព-
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បតេគាតមី ្ របង�ំទូល្រពះមាន្រពះភាគ អស  ៣ ដង 

ដេូច�ះថា បពិ្រត្ អង�ដច៏េ្រមន សំពត់ថ�ី   ១ គូេនះ  ខ �ុ ំមា �ស រៃវ

ខ �ួនឯង ត្បោញខ�ួន  ឧទ�ិសចំេព្រពះមាន្រពះភាគ ប

្រពះអង�ដ៏ចេ្រមន សូម្រព   ្រពះភាគ អ្រស័យនូវេស

អនេុ្រគាះចំេពះខ�ុំមា�ស់ ទទ     នវូសំពត់េនាះ ។ ្រព  ះ-

្រពះភាគ ្រទង់មាន្រពះបន�ូលនឹង  មហបបតេគាតមី

អស់វរៈ ៣ ដង  ដេូច�ះថា បពិ្ ្រពះនេគាតមី សូម្រពះ 

្របេគនសង្ឃវិញចុះ កលេប្  រ្របេគសង្ឃេហយ  តថា 

ក៏េឈ�ះថា ្  រពះនាងបានបូផង ទ ំងសងក៏េឈ� ថា

្រពះនាងបានបូជាេហយែ 

 [ ១៨៣ ] កលេប្រពះមាន្រពះភាគ ្រទង់ម ាន្រព  

យា៉ងេន េហយ  ្រពអន ន�មានអយុ ក៏្ រកបបងអង�រ

្រពះមាន្រពះភាគដូេច�ះថា ប ពិ្រត្រពះអ ង�ដ៏ចេ្រមន   -

្រពះភាគ ្រ ទទលសំពត់ថ�ី  ១ គូ របស់ ្រពះនាងមហបជ-

េគាតមី បពិ្រត្រពះអង�ដ៏ចេ្រមន ្រពះនាងមហបជាប  

ជាអ�កមឧបករៈេ្រច ជា្រពះមាត របស់ ្រពះមាន្រពះ

ជាអកែថរក្សោ អ�កចិ��ឹម អ�កថ ា�យទឹកក្សីរ កល្រពះមា 

្រពះមាន្រពះភ ាគ ្រទង់ទិវ នាងបានបំេបទឹកេដះ ប
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្រពះអង�ដ៏ចេ្រមន ស   ូ ម្ បី្រពះមាន្រពះភាគ ក៏មានឧបក

ដល់្រពះនាងមហបជាបតិេគាតមីែដរ ប ពិ្រត្រពះអ ង�ដ៏

េ្រពះ្រពមហបជាបេគាតមី អ្រស័យ មាន្រពះភ

េទបបានដល់នូ្រពះពុទ�ទីពឹង  បានដល់នូវ្រពះធម៌ជាទីពឹង

ដល់នវូ្រពះសង្ឃជាទីពឹង បពិ្រត្រពះអង�ដ៏ចេ   ្រពះនាង-

បជាបតិេគាតមី អ្រស័យ្រ ពះមាន្រពះភាគ េទ បច

ករសមា�ប់សត� េវៀរចកក   រកន់យក្រទព្យែដលេគ

េវៀរចកករ្រប្រពឹត�ខុសក�ទ ំងឡាយ េវៀរច នយិា

កុហក េវៀ រចកេហតុជាទីតំងៃនេសចក�ី្របមាទ គឺ នវូ

ទឹក្រសវឹង គឺសុរ និ    ងេមរ័យ បពិ  ្រត្រពះអង�ដ៏ចេ្រមន    

មហបជាបតិេគាតមី អ្រស័យនូវ ្រពះមាន្រព ្របក 

េដយេសចក�ី្រជះថា� កេ្រមក ក�ុង្រ ពះពុទ� ្ រេដេសចក�ី 

្រជះថ ា�មកេ្រម ក�ុង្រពះធម ្របកបេដេសចក�ី្រជះថ មិន 

កេ្រមក ក�ុ ្រពសង្ ្របកបេដយសី លទំងឡាយ ែដ  

េ្រតកអរៃ្រពះអរិ បុគ�ល ប ពិ្ រត្រពះអង�ដ៏ចេ្រមន ្  រ 

មហបជាបតិេគាតមី អ្រស័យនូវ ្រពះមាន្រព ជាអ� 

អស់សង្ស័យក�ុងទុ ក� អស់សង្  សក�ុងេហតឲេកតទក� អស់  

សង្ស័ ក�ុងធម៌រលំត់ទក� អស់សង្ស័យក�ុងេសចក�ី្របតិបត�ិ     
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កន់ទីរំលត់ទុ ក� បពិ្រត្រពះអង�ដ៏ចេ្រមន សូម្បី     ្រពះមា

ក៏មានឧបករៈេ្រចន ដល់្ រពះនាងមហបជាបតិេគា 

 [ ១៨៤ ] ្រពះមាន្រព ្រទង់្រតស់ថា េអយា៉   

េហយ អន  ន� េអយា៉ងហ�ឹងេហយ អន     មា�លអ  នន� បុគ  

អ រ្ស័យបុគ�លណ ា េទបបានដល់្រពះពុទ�ជាទីពឹង   

្រពះធមជាទីពឹង បានដល់្រពះសង្ឃជាទីពឹង មា�លអន       

មិនសែម�ងនវូករថា�យបង�ំ ក រេ្រកកទទល អ��លិកម� -

កម�  ន  ងិករនវូចីវរ ប ណិ� បាត េសនាសនៈ និ   ងេភសជ�ប រិក

ជាបច�័យដល់អ�កជំងឺ ថាជាកម�ែដលបុគ�លេនះ តបស�ងដ   

បុគ�លេនះ  បានេដយល�េឡយ ។ មា�លអនន� មួយេទៀត ប      

អ រ្ស័យនបុគ�លណា េហយបានេវៀរចកក  រសមា�ប់សត�  

ចកកកន យក្រទព្យែដលេគមិនបានឲ េវៀ រចកករ្រ 

ខសុក�ុងកទ ំងឡាយ េវៀរចកករនិយា យ កុហក េ 

េហតជាទីតៃនេសចក�ី្រមាទ គឺករផឹកនូវទឹក្រសវឹង គឺស   

នងិេមរ ័យ  មា� អន ន� តថ ាគតមិនសែម�ងនូវករថា�យបង�   

េ្រកកទទួល អ��លិកម� សមីចិកម� និងករឲនូវចីវរ   បិណ

េសនាសនៈ និងេភសជ�បរិ   ក �រ ជ ាបច�័យដល់អ�កជំងឺ ថា

ែដលបុគ�លេនះ តបស �ងដល់បគ�លេនះ  បានេដយល�េឡយ 
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មា�លអ  ន ម យេទៀត ប គ�លអ រ្ស័យនូវបុគ�លណ ា េ

បាន្របកបេដយេសចក�ី រ្ជះថ កេ្រមក ក�ុង្រ ពះពុទ� ្ រ

េដយេសចក�្រជះថ មិនកេ្រមក ក�ុ ្រពះធម៌ ្របកបេដយេសច

្រជថា�មិ កេ្រមក ក�ុ ្រពសង្ ្របកបេដយសី លទំង

ែដលជាទីេ្រតកៃន្រពះអរិយបុគ�  មា�លអ  ន តថាគតមិ  

សែម�ងនវូករថា�យបង�ំ ក រេ្រកកទទល អ��លិកម� សមីច

នងិករឲនូវចីវរ បិណ�បាត េសនាសនៈ និងេភសជ�បរិក         

បច�័យដល់អ�កជំងឺ ថាជាកម�ែដលបុគ�លេនះ តបស  ដល់បគ�ល 

េនះ  បាេដយល�េឡយ  ។ ម  លអន ន� មួយេទៀត បុគ�   

អ រ្ស័យនបុគ�លណេហយ ជាអ�កអសសង្ស័យក�ុងទុ ក� អស   

សង្ស័ ក�ុងេហតឲេកតទក� អស់សង្ស័  ក�ុងធម៌រលំត់ទក� 

អស់សង្ស័ ក�ុងេសចក�ី្របតិបត�ិេទក ធម៌រលំត់ទក� មា  ល 

អន ន� តថ ាគតមិនសែម�ងនូវថា�យបង�ំ ករេ្  ទទល 

អ��លិកម� សមីចិកម�  និងករឲនូវចីវ  រ បិណ�បាត េសនា

នងិេភសជ�បរកិ�  ជាបច�័យដល់អ�កជំងឺ ថាជាែដលបុគ�លេនះ 

តបស�ងដល់បគ�លេនះ បានេដយល�េឡយ 

 [ ១៨៥ ] មា�លអ  នន� បាដិបុគ�លិកទក�ិណា ( ទ 

ចំេពះបុគ�ល  ) េនះ មា   ១៤ យា៉ង ។ បុគ�លឲទនចំេ     
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្រពះតថាគត ជាអរហន � សមា� ទ� េនះជាបាដិបុគ�លិកទកទី 

១ ។ ឲ ទនចំេពះ្បេច�កពុទ� េនះ ជាបាដិបុគ�លិកទក�ិណា ទ

២ ។ ឲទនចំេពះ្រពះអរហ ន�ជាសវក របស់្រពះតថាគ  

បាដិបុគ�លិកទក�ិណា ៣ ។ ឲ ទនចំេពះបុគ�លអ�ក្របតិបត

េដ ម្បីេធ�ឲជាក់ច្បោស់នូវអរហត�ផល េនះជាបាដ  បុគ�ល-

ណា ទី៤ ។ ឲទនចំេពះអនាគាមិបុគ�ល  េនះជាបាដក-

ទក�ិណា ទី៥ ។ ឲទនចំេពះបុគ�លអ�ក្របតិបត�ិ េដម្  បីេធ�

ច្បោស់នូវអនាគាមិផល េនះជាបាដ បុគ�លិកទក  ៦ ។ 

ឲទនចំេពសកទគាមិនបុគ េនះជាបាដិបុគ�លិកទក�ិណា

៧ ។ ឲ ទចំេពចំេពះបុគ�លអ�ក្របតិបត េដ ម្បីេធ�ឲជា

ច្បោស់នសកទគាមិផ េនះជាបាបុគ�លិកទក�ិណ ា  ៨ ។ 

ឲទចំេពេសតន �បុគ�ល េនះជាបាដិបុគ�លិកទក�ិណា  

៩ ។ ឲ ទចំេពះបុគ�លអ�ក្របតិបត�ិ េដម្បីេធ�ឲ   ច្បោនវូ

េសតបតផល1 េនះជាបាដិបុគ�លិកទក� ទី ១០ ។ ឲទ

                                                 
១ អដ �កថា សូម្បីឧបាសកដល់សរណគ  ម ៣ ក�ី កន់សី  ៥ ក�ី សីល 

១០ ក�ី សមេណ ឬភកិ�ុ ែដលេទបនឹងបសបា ១ ៃថ�ក�ី ភកិ�ុមាវត� របតិបត�

ែដលបួសយរេហយក�ី ភកិ�ុ ្រទ្រទង់វិបស្សន  ទ ំងអស េនះ េឈ�ះ  ្របតិបត�

េដ ម្បីឲជាក់ច្បោស់ នូវេសត ។ ែតបគ�លឲទចំេពបុគ�លទ ំ

អម្បោលេ បានផលេ្រចនជាងគា�ជា  ។  
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ចំេពះអ�កបួេ្រក ( ពុទ�សសនា ) ែដល្    តេ្រម

ក�ុងក2 ទ ងឡាយ   េនះជាបាដិប លិកទក�ិណ ា ទ ១១ ។ 

ឲទចំេពបុថុជ�នមានសីល េនះជាបាដិបុគ�លិ កទក�ិណ

១២ ។ ឲ ទចំេពះបុថុជ�ន្រទ�ស�សីល េនះជាបាដិបុគ -

ទក�ិណា ទី  ១៣ ។ ឲ ទចំេពះសត�តិរច�ន េន  បាដិបុគ�ល-

កទក�ិណា ទ១៤ ។ 

[ ១៨៦ ] មា�លអ  នន� បណា  គ�លអ�កទទលទនទំងេន

ទក�ិណមានគុណមួយរ3 ែដលបុគ�ល្រត�វបាន េ្រព  

ចំេពសត�តរច�ន ។ ទ   ក�ិណាមានគុណមួយពន់ ែដលប   

្រត�វបាន េ្រពះឲទនចំេពះបុថុជ�ន្រទ�ស�សីល ។   

គុណមួយែសន  ែដលបុគ�ល្រត�វបាន េ្រពះឲទន

                                                                                                                  
២ សំេដពួអ�កជកម�វទ កិរយិវទ ែដលបានអភ ��ជាេលកិយ  

៥ ។  

 
៣ អដ �កថាថានវូអនិសង្១០០ គឺ ១០០ អត�ភាព ក�ុងអត�ភាពមួយ 

មាអយុែវង ១ សម្បុរល� ១ េសចក�ីសុខ ១ កមា�ំង  ១ ្របាជ  ១ រួមជ

អនិសង្ ៥០០ ។  ទនេ្រកសត�តរិច�នេទ ក៏គុណជា្របាំ     ឧបា

េនះែដរ ។ 
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បុថុជ�នមានសីល   ទក�ិណាមានគុណមួយែសនេក ែដល

បុគ�ល្រត�វបាន េ្រ ទនចំេពះអ�កបួសខងេ្រក ែ

ចកតេ្រមកកងកទ ំងឡាយ ។ ទក  �ិណាមារប់មិនបា

្របមាណមិនេក  ែដលបុគ�ល្រត�វបាន េ្រពះឲទនបុគ�ល

ែដល្របតិបត�ិ េដម្   េធ�ឲជាក់ច ប្ោស់នូវេសតបត�    នឹង

បាចនយិាយេទថ�ី ( ដល់ទក   �ែដលបុគ�លឲ )  ចំេព

េសតបន�បុគ�  នឹងនយិាយថ�ី ចំេពះបុ  លែដល្របតិបត�ិេដម្ 

េធ�ឲជាក់ច ប្ោស់  សកទគាមិផល នឹងនិយាយេទថ�ី ច  

សកទគាមិបុគ� នឹងនយិាេទថ�ី  ចំេពះបុគលែដល្របតិបត�

េដ ម្ប េធ�ឲជាក់ច ប្ោស់នូវអនាគាមិផល នឹ   េទថ�ី  ចំេព

អនាគាបុគ�ល នឹងនយិាេទថ�ី  ចំេពះបុគលែដល្របតិបត�

េដ ម្បីេធ� ជាកច្បោស់នូវអរហត�ផ នឹងនយិាេទថ�ី  ចំេព

្រពះអរហន ជសវករបស់តថាគត នឹងនិ េទថ�ី  ចំេព្រព-

បេច�កពុទ� នឹង  នយិាេទថ�ី  ចំេពះ្រពះតថាគត ជាអ  -

សមា�សម�ុទ�    

[ ១៨៧ ] មា�លអ  នន� សង្ឃគតទក�ិណា (លតម�ល់ 

ក�ុ ងសង្ឃ ) េន មាន៧ យា៉ង ។ បុគ�លឲទន ចំេពះសង្  ពរី 
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ចែំណក មាន្រពះពុទ�ជា្4 េនះជាសង្ឃគតទក�ិណា ១ ។ 

កលេប្រពះតថាគតបរិនិព�នេទ បុគ�    លឲទនចំេព

ពរីចែំណក  េនះជាសង្ឃគតទក�ិណា ទីពីរ ។ ឲទនចំេ  

ភិក�ុសង្ឃេនះជាសង្ឃគតទក�ិណា៣ ។ ឲទនចំេពះែតភិក�ុ  - 

សង្ឃ េនះជាសង្ឃគតទក�ិណា  ៤ ។ បុគ�ល ( េ  ទនិមន�អំពី

សមា�ក់សង្ឃ ) ថា សូមេ   លកទំងឡាយ ចត់ពួកភិក �ុប៉ុេណ

                                                 
៤ សង្ទ ំងពីរចំែណក គឺពួកភិក�ុសង្ឃអង�ុយមា�ង ពួកភិក�ុនី    សង្ឃអ

មា�ង ្រពះសស�ជាមា�ស់ គង់្រតង់កណា�ល      ដូេច�ះេហថា ចែំណក 

មាន្រពះពុទ�ជា្របធាន គតទក�ិណា ១ េនះ គា�នទ ក�ិណវេិសស

េស� េឡយ ។ ប៉  ុែន� កលែដ  ្រពះសស�បរិនិព�នេទេហយេ     តម�ល់

្រពះពុទ�ប្ប ដិមា ឬ្រពះធាត  អសនៈក�ុងទីចំេពះមុខសង្ឃទំ ចែំណក 

តម�ល់ម�ូ បចណីំេលតុ ឬេជង្រសបេហយ េធ�កិច�ទក�ិេណា  េដម ថា� 

វត�ុទ ំងពួ ដល់្រពះសស�ជាមុន េទ   យសង្ឃទំងពីរចំែណក ជាេ្ 

យា៉ងេនះ ក៏េឈ�ះ    ថា�យទនដល់សង្ឃទំងពីរចំែណ   ្រពះពុទ�

្របធានែដរ ( សម័យឥឡូវេនះ គា�នភិក�ុនី មានែតភិក�ុ ដូេច�ះ េឈ�ះថា ភិ     

មាន្រពះពុទ�ជា្របធាន ) ។    ែដលថា�យដល ្រពសស�យា៉ង   ្រតវ 

្របេគនដល់ភិក�ុណា ែដល តបិត�ិ្ រពះសស� ដ៏បរិប     េដយវត�្របតិបត 

េ្រពះជាវត�ុរបស់្រពះពុទ�ជាបិត ្រត�វបាន  ជាកូ ឬនឹង្របេគនដល់សង្

ក៏គួរ ។ េប  វត�ុ េនាះ  ជាេ្របង ឬសដក ្រត  ្របទីប ចងជាទង់ ឬពិ   

ថា� យ ។ អដ�កថា  
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ភិក�ុ នបី៉ុេណ�ះ អំ ពសីង្ឃ េដម្បីខ�ុំ េហយេទបឲទ       េនះជ

សង្ឃគតទកណា ទី ៥ ។ ប គ�ល ( េ  ទនិមន�អំព សមា�ក់សង្ឃ  

ថា សូមេលក   ងឡាយ  ចត់ពួកភិក�ុប៉ុេណ�ះ អំពីសង្ឃ េដម្បីខ      

េហយេទបឲទនេនះជសង្ឃគតទក�ិណា ៦ ។ បគ�ល ( េ  ទ

នមិន�អំ ពសីមា�ក់សង្ឃ ) ថា សូមេ     លកទំងឡាយ ចត់ពួក 

ប៉ុេណ�ះ អំ ពសីង្ឃ េដម្បីខ�ុំ េហយេទបឲទ       េនះជសង្ឃគ-

ទក�ិណា ទី៧ ។ 

[ ១៨៨ ] មា�លអ  នន� ក�ុង  ជាអនាគត នឹងម

េគា្រតភូសង្ឃ ( សង្ឃមានែតេឈ�ះ ) ម ានែតសំពត់ក

ជាអ�ក្រទ�ស�សីល មានធម៌ដ៏លមក ជ    េនាះ ឧទ�ិសចំេព

សង្ឃ េហយនឹងឲទ ដល់បគ�ល្រទ�ស�សីលទំងេនាះ ម  

អន ន� សូម្បីក�ុងកលេនាះ ក៏តថាគតេព      លថ-

ទក�ិណាទន មានអន ិសង្សរប់មិនបាន ្រប តែដរ 

មា�លអ  នន� តថាគតមិនែដ លេពលនូវបាដិបុគ�លិកទ

ផលេ្រចន ជាង សង្ឃោគតទក�ិណាទន េដ  

មួយេឡយ ។  

[ ១៨៩ ] មា�លអ  នន� ទក �ិណាវិសុទ�ិ ( ករបរិសុទ�ិ និង     

បរសុិទ�ិរបស់ទន  ) េនះ មា  ៤ យា៉ង ។ ឯទ  ក�ិវសុិទ�ិទ ំង ៤ 
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េតដចូេម�ច ។ មា�លអ    នន� ទក � បរសុិទ�ខងអ�កឲ មិន

បរសុិទ�ខងអ�កទទួល ១ មា�លអ  នន� ទក �ិណា បរិសុទ�ខ   ង

ទទល មនបរសុិទ�ខងអ�កឲ១ មា�លអ  នន� ទក�ិណា មិនបរិសុ 

ខងអ�កឲផង មិនបរិសុទ�ខងអ�កទទួលផ    ១ មា�លអ  នន

ទក�ិណា បរិសុទ�ខងអ�កឲផង បរិសុទ�ខងអ�កទទួល    ១ ។ 

[ ១៩០ ] មា� អន ន� ទ ក�ិណា បរិសុទ�ខងអ�កឲ ម   

បរសុិទ�ខងអ�កទទួល េតដូចេ ម� ។ មា�លអ   នន�  អ�កឲក�ុ 

េលកេនះ  បុគ�លមានសល មានធម៌ល� ឯពួកអ�កទទួល 

ជាអ�្រទ�ស�សីល មាន ធម៌ដ មក មា�លអ   នន�  យា៉ងេនះ

េឈ� ថា ទ ក�ិណា បរិសុទ�ខងអ�កឲ មិនបរិសុទ�ខ       

ទទល ។ 

[ ១៩១ ] មា�លអ  នន� ទក �ិណា បរិសុទ�ខ  ងអ�កទទួល 

បរសុិទ�ខងអ�កឲ េតដូចេ ម� ។ មា�លអ   នន� អ�កឲក�ុងេ

េនះ  ជាបុគ�ល្រទ�ស�សីល មានធម៌ដ៏លមក    អ�កទទល 

ជាបុគ�លមានសីល មានធម៌ល  �  មា�លអនន� យា៉ង  

េឈ�ះថ  ា ទក�ិណា បរិសុទ�ខ   ងអ�កទទួល ម និបរិសុទ �ខ 

ឲ ។  
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[ ១៩២ ] មា�លអ  នន� ទក �ិណា មិនបរិសុទ�ខ   ឲផង 

មិនបរសុិទ�ខអ�កទទលផង េតដចូេម�ច ។ មា�លអ   នន� អ  

ឲក�ុងេលកេនះ ជាអ�ក្រទ�ស�សីល មានធម៌ដ៏    ទ ំពួក

អ�កទទល ក៏ជាបុគ�្រទ�សសីល មានធមដ ៏លមកដូចគា  មា�

អន ន� យា៉ងេ  នះឯង េឈ�ះថា ទក    មិនបរសុិទ�ខងអ�ឲ 

ផង មិនបរសុិទ�ខងអ�ទទលផង ។ 

[ ១៩៣ ] មា�លអ  នន� ទក �ិណា បរិសុទ�ខ   ឲផង 

បរសុិទ�ខងអ�ទទលផង េត ដចូេម�ច ។ មា�លអ  នន� អ�កឲក�ុ

េលកេនះ ជាបុគ�លមានសីល មានធម៌    ល� ទអ�កទទល 

ក៏ជាបុគ�លមានសីល មានធម៌ល�ដូចគា� មា�លអន        

េនះឯង េឈ�ះថ   ា ទក�ិណា បរិសុទ�ខ   ឲផង ប រសុិទ�ខ

អ�កទទលផង ។ 

 មា�លអ  នន� េនះឯង ជាទក�ណិាវិសុ ៤ យា៉ង   
 

[ ១៩៤ ] ្រពះមាន្រពះភ ាគ ្រទង់្រតស់នូវ្រពះសូ្រ 

្រពះសុគតជាសស�    ្រទង់្រតស់នូវ្រពះសូ្រតេនះ រួចេ  

្រទង់្រតស់នូវ្រពះគាថាតេទេទៀថា  

បុគ�លណា ជាអ�កមានសីល មានចិត�្រជះថ

្របៃព េ ជឿស៊ប់នូវកម� និងផល     របស់កម�ដ៏េលស
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លុប ឲ ទនែដលខ�ួនបានមកេដយធម៌ ចំ ពួក 

បុគ�ល្រទ�ស�សីល ទក�ិណាេនាះ បរិសុទ�ខ   ងអ

បុគ�លណា ជាអ�ក្រទ�ស�សីល ម  ានចត�មិនបា

ថា� មិនេ  ជឿស៊ប់នូវកម� និងផល     របស់កម�ដ៏េល ស 

លុប ឲ ទនែដលខ�ួនបានមកមិនេដយធម៌ ចំ

ពួកបុគ�លអ�កមានសីល ទ ក�ិណាេនាះ បរិស  

ខងអ�ទទល បុគ�លណា ជាអ�ក្រទ�ស�សីល

ចិត�មិនបាន្រជះ  មិនេជឿស៊ប់នវូកម� ន ងិផល 

របស់កម� ដ ៏េលសលុប ឲទនែដលខ�ួនបមកមន

េដធម៌  ចំេពពួកបុគ�ល្រទ�ស�សីល តថ ាគ

មិនេពល ទនេនាះ មានផលដ៏បរិបូណ៌េទ បុ 

ណា  អ�កមានសីល មានចិត�្រជះថា�េដ   

េជឿស៊ប់នវូកម� ន ងិផលរបស់កម� ដ ៏េលសលុប ឲ

ទែដលខ�ួនបាមកេដយធម៌ ចំេព ពួកបគ�ល

មានសីល តថាគតេពលថា ទ នេនាះឯង

បានផលដបរបូិណ៌ ប  គ�លណា ជាអ ្របច

រគៈ មានចិត�្រជះថា�េដ ៃព េជឿស៊ប់ន វូកម� 

នងិផល របស់កម� ដ ៏េលសលប់ ឲ ទនែដលខ�ួ
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បានមកេដធម៌  ចំេពះពួកបុគ�ល្របា

រគៈ ទនេ ឯង  ្របេសរជាងពួកអមិស  

( ទ ំអស់ ) ។  

ចប់ ទក�ិណាវិភង�សូ្រត  
  ÓÓÓÓÓÓÓÓ 

 
មច�រសិូ្រ   

( បិដក ២៩ ទំព័រ ៥០ )      

     ធម�ំ ចេរ េយប ិសមុ��កំ ចេរ  

  ទរំ ច េបាសំ ទទំ អប្បក   

  សតំ សហស្សោន សហស្សយា   

  កលបំ ិនាគ្ ឃន�ិ ត ថាវិធស្ស េត 

ជនណាចិ��ឹមភរិយាផង កលេប្រទព្យ  េនែត

ទនបានផង  ្រប្រពឹត�ធម៌បានផង ្រប្រពឹត�នូ  ខ �ល់

ខ� យ  ( ក�ុងក រងរ ) ផង ពួកជនែដលម   បូជរប់

ពន់ ដល់បុគ�លមួយែសននាក់ េនែតមិនដល់មួយចំ   

របស់បគ�ល យា៉ងេនា ះបាន 

 ទទន� ិេហេក វសិេម នវិដិ    

 ឃត � វធិត�  អថ េសចយ    
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 ស ទក�ិណា អស្សុមុខ   

 សេមន ទនិ �ស្ស ន អគ្ឃេម   

 ឯវ ំសហស្សោន សហស្សយា    

 កលបំ ិនាគ្ ឃន�ិ ត ថាវិធស្ស េត  

បុគ�លពួកមយ  បានឋិតេនស៊ប់ក�ុ ងធម៌មិនេស� េហ 

េបៀតេបៀន សមា�ប់ ពុំេនាះេសត េធ�បុគ�លដៃទឲេ     

េស េទបឲទន ទក  �ិណាទនេនាះ េឈ�ះថា  

ទទឹកេដយទឹកែភ�ក ្របកបេដយអជា� មិនដល់នូវ  

ៃនទន ែដលបុគ�លឲេហយេដយធម៌ដ៏េស�េទ បុគ�លម 

ករបូជារប់ពន់ ដល់បុគ�លមួយព   ន់នាក់ ែតមន 

ដល់មយចណិំតរបស់បគ�លយា៉ងេនាះ ដូេច�ះឯង  

អដ�កថ 

េសចក�ីែ្របេនក�ុងេសៀវ ទនក 

 េរៀបេរៀងេដយេល្រគ� អគ�បណ�ិត ប៊ុត សវ 

បុគ�លណ ចិ��ឹមភរយិាផង ្រប្រពឹត�ធម៌ គឺក  -

កម�បថ ១០ បានផង ្រប្ ត�ស�តក�ុងក រងរបា

កលេប រទព្យមានតិច េនែតឲទនបាន   នៃន

បុគ�លអ�ក្រប្រពឹត�ធម៌េនះ ្របេសរៃ្ រកែលងណាស់ )   
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បុរសមួយែសននាក់ បូជាចំេពះភិក�ុមួយពន់អ  

បរចិ�គ្រទព្យ មា�ក់មួយពន់ក     រួមគា�េទប

ដប់េកដិកហបណ (  ្របាក់េ្រចនម�ុ ឹង ) េ  នែត

មិនដល់មយភាគរ ៃនទរបស់បគ�លអ�ក្រប្រពឹត�ធម

ែដលបានឲសូម្  រទព្យតិចតួច 

បុគ�លពួកមយ  បានតំងេនស៊ប់ក�ុងធម៌មិនេស 

េហយេបៀតេបៀន សមា�ប់ ពុំេនាះេសត េធ�បុ      ដៃទ

ឲេសកេស េទបឲទន ទក�ិណាទនេនាះ    

មានមុខ ទទឹកេដយទឹកែភ�ក ្  របកបេដ យ អជា� 

នវូតៃម�ៃនទន ែដលបុគ�លឲេហយេដយ ធម៌ដ៏េស�េទ  

អដ �កថា បានប��ប់េសចក�ីេន  េដយពក្យថា ម

េនះ េឈ�ះថា មានផលតិច េ្រព    ះភាពមិនបរិសុទ  

េឡងក�ុងខ �ួន  ចែំណកទនេដយ្រទព្យ តិច េឈ� 

ផលេ្រចន េ្រពះភាពបរិសុទ�េក   តេឡងក�ុងខ�ួន  

្របករដូេច�ះ  
ÓÓÓÓÓÓÓÓ 
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េវលម្រពហ  

( បិដក ៤៩ ទំពរ័ ៧៧-៨៣ ) 
[ ២០ ] សម័យមយ ្រពះដ៏មាន្ រគ កលគង់ក�ុងវត

េជតពន របស់អនាថបិណ�ិកេ ដ � ី េទៀប្រក�សវត�ី ្រគាេ

អនាថបិណ�ិកគហបតី ចូលេទគាល់្រព   ះដ៏មាន លុះចូល 

េទដល  ក៏្រកថា�យបង�ំ្រពះ  ដ៏មាន្រពះភាគ េហយអង�ុ

ទីសមគួរ ។ លុះអនាថបិណ�ិកគហបតី អង�ុយក�ុងទសមគួរេហយ  

េទប្រពះដ៏មាន្ ភា ្រទង់្រតស់សួរដូេ ថា មា�លគហបតី 

ទនក�ុង្រតកអ�កេនែតឲែដរឬ ។ បពិ្រត្រពះអង ចេ្រម ទ

ក�ុង្រតកូលខ�ុំ្រពះអ  េនែតែដរ   ែតទនេនាះ េសហ�ង

គឺបាយចុងអង� នងិទឹក្រជក ជគ្រមបពរី ។  មា�លគហបតី 

បុគ�លឲទនេហ�ងក�ី ឲ ទនៃថ�ថ ា�ក ែតឲទនេន មិន

េគារ េធ� េសចក�ីមិនេកតែ្រកងេហ មិនឲេដយៃដខ�ូនឯ  

េបាឲ យល់ថ មិនមានផលេហយឲ វិបាករបស់ទន   ៗ 

េកតក�ុង្រតកូល ៗ ចិត�ក៏មនឱនេទ េដ ម្បីេ្រប ស់នវូភត�

ដ ៏ៃថ�ថា  ចិត�មនឱនេទ េដ ម្បីេ្រប  រ្បាស់នូវសំពត់ដ៏ៃ     ចិត�មន

ឱនេទ េដ ម្ប េ្រប្របាស់យៃថ�ថា   ចិត�មនឱនេទ េដ ម្បីេ្រ

្របាក�ុងកមគុណ៥ ដ ៏ៃថ�ថា   មួយេទៀត  ពួកជនណ  ែដល 
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ជាកូនក� ្របព ន�ក�  ទសៈក�ី  អ�កបេ្រមក�ី  កម�ករក�ី  របស់បគ�ល 

េនា ជនទ ំងេន មិនស ប់    មិនផ�ង់្រតេចៀកស�   រែមងប��ូ ន 

ចិត�េទក�ុងអម�ណ៍ដៃទ ។  ដ ំេណ រេនា េ្រពះេហតុអ  ។  មា�  

គហបត  េ្រព  វបិាកៃនកម�ទំង  ែដលបុគ�លេធ� េដ 

មិនេគារ   រែមងមានយា៉ងេ ឯង  មា�លគហបត   បុគ�លឲទ 

េសហ�ងក� ៃថ�ថា�ក�     ែតឲទនេន េដយេគា  េធ� េសចក�ី 

េកតែ្រេហយឲ ឲេដយៃដខ�ួ នឯង មិនេបាះឲ យល   

មានផេហយឲ វ បិាករបស់ទនេ ៗ េកតក�ុង្រត�លណា  

ចិត�ក៏រែមងឱនេទ េដ ម្បីេ្រប  រ្បាស់ភត�ដ៏ៃ    ចិត�រែមងឱនេទ   

េដ ម្ប េ្រប្របសំពត់ដ ៏ៃថ�ថា   ចិត�រែមងឱនេទ  េដ ម្បីេ្រប  រ្

យាដៃ៏ថ�ថា   ចិត�រែមងឱនេទ  េដ ម្បីេ្រប  រ្បាស់ក�ុងកម ៥  

ដៃ៏ថ�ថា    មួយេទៀត  ពួកជនណ ែដលជាកូនក�  ្របព ន�ក�  ទសៈក�ី  

អ�កបេ្រមក�ី កម �ករក�ី របស់បគ�លេនាះ ជនទ ំងេន រែមងស�ប

ផ�ង់្រតេចៀកស�     មិនប��ូ នចិត�េទក�ុងអម�ណ៍ដៃទេឡយ ។ 

ដ ំេណ រេនា េ្រពះេហតុអ  ។  មា�លគហបត   េ្រព វបិារបស់

កម�ទ ំងឡ  ែដលបុគ�លេធ� េដយេគា  រែមងមាយា៉ងេន

ឯង ។  មា�លគហបតី   កលពីេ្រពង   មា្រពហ� េឈ�

េវល េលកបានឲ ជាមហ  មាសភាពយា៉ងេ   
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គឺបានឲភាជន៍ម  ៨៤.០០០ ែដលេពញេដយ្រប  បាន

ភាជន៍្របា  ៨៤.០០០ ែដលេពញេដយម  បានឲភាជ

សំរទិ�    ៨៤.០០០   ែដលេពញេដយ្រប  បានឲដំរី   ៨៤.០០០ 

ែដលមានេ្រគ�ងអលង�  មានទង់ជ័យម  ្រពមទំងប 

េដយបណា�ញ   បានឲរថ ៨៤.០០០  ែដលពសេដ

ែស្បកសហៈ  ែដលពសេដយែស្បកខ   ពេដែស្បកខ

ដ ំបង  ពសេដយសំពត់កម  មានពណ៌េលឿ   មានេ្រគ

អលង�រម   មានទង់ជ័យម  បទិប ាំងេដបណា� មា 

បានឲេមេ ៨៤.០០០ ស្រមាប់រូតបង�ូ ( ទឹកេដ )  មា 

ភាជន សំរទិ� ិស្រមាប់្ បានឲនាងក��   ៨៤.០០០ ែដលពក

ែកវមណី នងិកណ� ល បានឲបល�ង� ៨៤.០០០  ែដល្រកេដ

្រព  ្រកលេដយក្រមាលពណ៌ស ្រកលេក្រម

េរមមានផា�ជាច    ្រកេដក្រលដ៏្ របេស  េធ� ពេីរ 

្រមឹក  ឈ�ស   មានេខ�យម ពណ៌្រកហមទំងពី រ  ្រពមទ

ពតិមានពណ៌្រក   បាឲេកដ5  ៃនសំពត់  ៨៤.០០០ គឺ

សំពត់ថ�ីមានសច់ល� សំពត់ស្រតមានសច់ល សំពត់

                                                 
5 េកដិ ក�ុងទីេនះ សំេដ យក សំពត់ស ១០ េហថា មួយេកដិ 

អដ �កថា  
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អំេបាមាសច់ល�ិ បាច់និយាយថ    ដល់បា  ទឹក  បែង�ម 

េភាជ  េ្រគ�ងលប  ទីេដក   ដចូជាស�ឹងែតងហូរេទ    មា�

គហបត អ�ក្របែហជមានេសចក�សមា�ល   នវូេវល- 

្រពហ� នុះ៎ យា៉ងេនះ  ក�ុងសម័យេនា េវលម្រពហ

ជាបុគ�លដៃទេដយព  (  េ្រពតីថាគត ) េលកបានឲ  

េនា ជាហទ ។ មា�លគហបត  េហតនុះ៎  អ�កមន្រត�យល់

យា៉ងេនះេឡ   ក�ុងសម័យេនា  េវលម្រពហ   ក៏គឺតថាគ  

ទនែដលតថាគតបានឲេនា  មហទ   ។   មា�លគហបតី

មិនមានទក�ិេណយ្យបុគណមួយ ក�ុងទនេនាះ មិនមា

បុគ�លណាមួយ សមា� ទក�ិណាទេនាះេទ ។ មា�លគហបតី

េវលម្រពហ បានទនណា ែដលេឈ  ថ មហទ នងិ

បុគ�លណ ញាុំងបុគ� ែដលមាទិដ �លិ� ១ រូប ( េសតបន�បុគ� ) 

ឲបរេិភាគទេនះ   ជាទមាផលេ្រចនជាងមហទ បុគ�ល

ណា ញាុំង គ�លែដលមាទិដ �លិ� ១០០ រូប ឲបរេិភាគនងិបុគ�ល

ណ ញាុំ បុគ�លជសកទគាម១ រូប ឲបរេិភាគ ។េប ។ បុគ�ល

ណ ញាុំងបុគ� ជាសកគាមី ១០០ រូប ឲបរេិភាគ

នងិបគ�លណ ញាុំងបុគ�លជាអនាគ  ១ រូប ឲបរេិភាគ    េប

បុគ�លណា  ញាុំងបុគ� ជអនាគាម១០០ រូប ឲបរេិភាគ  នងិ
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បុគ�លណា ញាុំ បុគ�លជ្រពះអរហន� ១ រូប ឲបរេិភាគ  បុគ�

ណ ញាុំងបុគ�ល ្រពះអរហន  ១០០ រូប  ឲបរេិភាគ នងិបគ�ល

ណា ញាុំង្ រេច�កពុទ�  ១ អង� ឲបរេិភាគ  បុគ�លណ  ញាុំ

្រពះបេច�កពុទ� ១០០ អង� ឲបរេិភាគ នងិបគ�លណា ញាុ 

្រពះតថតអរហន�សមា�សម�ុទ    ឲបរេិភា បុគ�លណ ញាុ ង

សង្ឃ មាន្រពះពុ្របធឲបរេិភាគ នងិបគ�លណ ឲេគេធ�

វហិរ ឧទ�ិសចំេពះសមកពទិីសទ ំង៤   បុគ�លណា មានចិត

្រជះថ ា�ដល់នូវ្រពះពុទ�  ្រពះធម៌ផ ្រពះសង្ឃផង ជាទីព  នងិ

បុគ�លណា    មានចិត រជះថ សមាទនវូសក�ប ទ ទំងឡាយ

េចតនេវៀរចបាណាតិប    េវៀរចកអទិនា�ទ      េវៀរច

កេមសុម ច ចរ  េវៀរចកមុស   េវៀរចកេហតុទីតងៃន

េសចក�ី្របមាទ  េ  ករផឹកនូវទឹក្រសវ  គឺសរ នងិេមរ ័យ 

បុគ�លណ  មាចិត� រជះថ ា�  សមាទនវូសក�ប ទ ទំងឡ គឺ

េចតនាេវៀរចបាណាបាត។   េប ។ េវៀរចកេហតុជាទីព ៃន

េសចក�ី្របមា េដយកផឹកនវូទឹក្រសវឹ  គឺសរ នងិេមរ ័យ 

េដយេហច  បុគ�លណា ចេ្រមនវូេមត�ចិត� សូម្បីអ   

កល្រតែតមួយរូតទឹកេដះេគាប៉ុេណា   កចេ្រមេមត ចិត�

េនះ      របស់បគ�លទ ំេនាះ   មានផលេ្  ន      ជាងទនេនា
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េទៀត  ។ មា�លគហបត  េវលម្រពហ�  បានឲទន

មហទននងិបគ�លណា  ញាុំងបុគ�លមានទ   ដិ�ិ ១ រូប ឲ

បរេិភាគ  បុគ�ល   ញាុំ បុគ�លមានទិដ�ិល�  ១០០ រូប ឲ

បរេិភាគ  នងិបគ�លណា  ញាុំងបុគ� ជសកទគាម១ រូប ឲ

បរេិភគ បុគ�លណ ញាុ ងបគ�លជសកទគា ១០០ រូប

ឲបរេិភា  នងិបគ�លណា  ញាុំងបុគ�  អនាគាម ១ រូប ឲ

បរេិភាគ  បុគ�ល     ញាុំងបុគ លជាអនាគា ១០០ រូប ឲ

បរេិភាគ   នងិបគ�លណា  ញាុំង្រពះអរហ    ១ អង� ឲបរេិភាគ 

បុគ�លណា ញាុំង្រពះអរហ   ១០០ អង� ឲបរេិភាគ  នងិបគ�ល

ណា  ញាុំង្ រពះបកពុទ� ១ អង� ឲបរេិភាគ  បុគ�ណា  ញាុ

ពួក្រពះបេច�កពុទ� ១០០ អង� ឲបរេិភាគ នងិបគ�លណា ញាុ 

្រពះតថាអរហន�សមា�សម�ុទ    ឲបរេិភាគ បុគ� ណា  ញាុំ

ភិក�ុសង្ឃ   មាន្រពះទ�ជា្រប ឲបរេិភាគនងិបុគ�លណា 

េគេធ� វហិរ ឧទ�ិសចំេពះសង្ឃមកអំទិសទ ំង  ៤   បុគ�លណ 

មានចិត�្រថា�ដល់នូវ្រ  ពះពុទ�ផង ្រពះធម៌   ្រពះសងផង   ជ

ទីពឹង នងិបគ�លណា មានចិត�្រជះថា� សមា   សិក�ប

ទ ំងឡា យ   គឺេចតនាេវៀរចកបាណ  ។ េប ។   េវៀរច

េហតជាទីតំងៃនេសចក�ី្របមាទ  េដយករផឹក  ្រសវឹ  គឺ
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សុរ នងិេមរ ័យ  េដយេហចេ   នងិបគ�លណា ចេ្រមនវូ

េមត�ចិត� សូម្បីអស់កល្រតឹមែតមួយរូតទឹកេ    ប៉ុេណា�ះ 

នងិបគ�លណា ចេ្រមនវូអនចិ�ស��  ស ម្បីអស់កល្រ  ែត

ផា�ត់្រមាមៃដប៉ុេណា�   ចេ្រមេនះ មានផលេ្រចនជាងទ

េទេទៀត  ។  
  ÓÓÓÓÓÓÓÓ 

 

អនិសង្១០ យា ៉ៃនបបរ 

( បិដក ៧ ទំព័រ ២៨៧ ) 
គឺបុគ�លអ�កឲបបរេឈ�ះថា ឲអ   ១ ឲពណ៌សម្បុ  

១ ឲេសចក�ីសុខ ១ ឲកមា�ំងក  ១ ឲ្របា  ១ បបរែដល

បុគ�លហុតេទេហ រែមងហមឃាេសចក�ីឃា�ន  ១ បេនា�បង

េសចក�ីេ្រស ១ ញាុំងខ្យល េដរេទ រ្សួ ១ ញាុំ សរៃស

ឲស�ត ១ ញាុំងអហរ ដ ៏េសសសល់ឲរលួយ ១ ។ 
ÓÓÓÓÓÓÓÓ 
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អនិសង្សបុគ�លមានសីល 

ៃនសីលសម្បទ៥ ្របក 

( បិដក ១៦ ទំព័រ ១៨៥-១៨៦ )  

( ១ ) រែមងបានគំនរ្រទព្យដ៏ធំ ែដលមានេសចក�ីមិ   ទ 

ជាេហតុ (២ ) មាកិត�ិស័ព�ដព៏េីរះ ែតងផ្សោយេទសព�ទិ៣ ) 

េទះចូលេរកបរសិ័ទណា ៗ    គឺខត�ិយបរសិ័ទក� ី ្រពហ-

បរសិ័ទក�ី   គហបតបរសិ័ទក�ី សម ណបរសិ័ទក�ី ជាបុគ�លម

េសចក�ីេក��វក� ចូ េទេដយករមិនេអៀនអន   ( ៤ )   ជាបុគ�

មិនវេង�ង   េធ� មរណកល (៥ ) លុះែបកធា�យ រងខងមុ

អំពេីសចក�ីស�ប េទ រែមងេកតក�ុងេលក   គឺមនុ សុគតិ 

នងិស�នសួគ៌    
ÓÓÓÓÓÓÓÓ 

 

ផលទន៥ ្របក( េនក�ុ ងសីហសូ្រត  

( បិដក ៤៤ ទំព័រ ៧៦-៧៧ ) 

(  ១ )  ទយកអ�កមា�ស់ទន ជាទី្រសឡាញ់ ជាទីគ  

របស់ជនេ្រចន  ( ២ )  ពួកសប្បុរស អ�កមានចិត�ស�ប់រមា�ប់   រែ

រប់រទយអ�កមា �ស់ទន   ៣ )  កិត�ិស័ព�ដព៏េីរះ  របសទយ

អ�កមា �ស់ទន រែមងខ�រខ�  យ េទ ៤ )  ទយកម ស់ទចូលេទ
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កន់បរិស័ទណា េទះជាខត�  យិបរិស័ទក�ី ្ រពហ�ណបរិ  

គហបតបរសិ័ទក�ី សម ណបរសិ័ទក�ី រែមងេក��វក� មិនម 

េសចក�ីេអៀនខ�  ( ៥ ) ទយកមា�ស់ទ លុះែបកធា�យ រង 

ស�ប េទ រែមេទេកតក�ុងសុគតិ សគ៌ េទវេល ។ 
អនាថបណ�ិកេសដ�  

( បិដេលខ ១០រទ�ំ័ររ២៩២-២៩៦ ) 
 [ ៣៥៥ ] ្រគាេ អនាថបិណ�ិ គហបតគិតថ ឥឡវេនះ 

េវលែថ�ែស�កេន អញនឹងចូលេទគាល់្រពះមាន្ ជ 

អរហន�សមា�សម�ុទ�េន    េទបគួរ គិតេហយក៏តម�ល់ស�រត  

ចំេពះេទរក្រពះពុទ�ជាអ  េហយក៏េដកេទ ក៏ក�ុ ងេវល 

យប់ ( េនា )  អនាថបិណ�ិ គហបតស�នថាភ�ឺេហ  ក៏េ្រក 

េឡង ៣ ដង ។ លំដប់េន អនាថបិណ�ិ គហបតចូលេទកន

ទ�រសីតវ  ( ៃ្រព្រតជ )  ។ ពួកអមនសុ្សក៏នាំគា�េបកទ    ។ 

កអនាថបិណ�ិ គហបតេចញផតអំពនីគរេហយ ពន�ឺក៏ បាត

េទវិ  ។ ្រសប់ែតមានងងឹតេកតេ ។ ភ័យេសចក�ីតក់ស�ុ ត

នងិ្រពឺេរមក៏េកតេឡ ។ អនាថបិណ�ិ គហបតចង់្រតឡបអំពី

ទីេនាមកវញិ ។ 
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[ ៣៥៦ ] ្រគាេ សីវកយក្សែដលបាត់ ក៏បេ��ញ

សំេឡងេឡងថ ដរំ ី ១ ែសន េសះ ១ ែសន រថទឹមេដ

េមេសះអស្សត ១ ែសន ្រសីជំទង់ែដល្របដប់ 

កុណ� ល ជាវិក រៈៃនែកវម  ១ ែសន ក៏មនដល់មយ

ចណិំតៃនករឈន ១  ជំហ ែដលបណ�ិ តែចកឲជ

ចែំណក ១៦ អស់វរ ១៦ ដងេទ ។ មា� គហបត អ�កចូរ

ឈេដរេទ មា� គហបត អ�កចូរឈនេដរេ ក

ឈនេដរេទរបស់អ ្របេសរណា   ករ្រតឡប់េទ  

មិន្របេសរេ  ។ 

 [ ៣៥៧ ] លំដប់េន អនាថបិណ�ិ គហបត ក៏បាត់ងងឹ

េទវិ  ។ ពន�ឺភ�ឺក៏េក ត្របាកដេឡ ។ ភ័យេសចក�ីតក់ស�ុ ត

្រពឺេរេនាឯង ក៏រមា�ប់បាត់  ។ អនថបណិ�ិ កគហបត ក៏

បាត់ពន�ឺអស់វរៈពី រដង ។ េប ។ អស់វរៈបីដងផ ។ ងងឹត

ក៏េកត្របាកដេឡ ។ ភ័យេសចក�ីតក់ស�ុ ត ្រពឺេរមេកតេឡង ។ 

អនាថបិណ�ិ គហបតចង់្រតឡប់អំពីទីេនាះមកវ  សីវកយក្

ែដលបាត់េទេហយេ ្រសប់ែតបេ��ញសំេឡងអស់វជ

គ្រមប់បីដង 
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ដរំ ី១ ែសន េសះ ១ ែសន រថែដលទឹមេដយេមេស

អស្សត ១ ែសន ្រសីជំទង ែដលពក់កុណ�ល

វកិរៃនែកវមណី ១ ែសន មិនដល់ចណិំតៃនក

ឈនេ ១ ជំហ ែដលបណ�ិ តែចកឲជ

ចែំណក ១៦ អស់វរ ១៦ ដងេទ ។  

មា� គហបត អ�កចូរឈនេដរេ មា� គហបត 

អ�កចូរឈនេដរេ ករឈនេដរេទរបស់ ្របេសរណា   

ដ ំេណ រ្រតឡប់ថយេ្យវញិ មិន្របេសរេ  ។ អនាថបិណ�ិ -

គហបត ក៏បាត់ងងឹតេទវ  អស់វរៈបីដ ។ ពន�ឺក៏េក ត

្របាកដេឡ ។ ភ័យេសចក�ីតក់ស�ុ ត្រពឺេរមេ ឯងក៏រមា�ប េទ 

។ លំដប់េន អនាថបិណ�ិ គហបតចូលេទក ន់សីត ។ 

 [៣៥៨] សម័យេនាះឯ ្រពះមាន្រពះភាគ្រទង់េតនេឡ

បច�ូសសម័យៃនរ្រ េហយ្រទងច�ង�មក�ុងទវ ។ ្រពះម-

្រពះភ្រទង់ទតេឃអនាថបិណ�ិ គហបត េដ រមកពចីមា�

លឹម ៗ លុះ្រទង់ទតេឃញេហយក៏ថយចុះអំពីទីច�ង� ្រទង់គង

េលអសនៈែដលេគតក់ែតងថា�យ្  ។ ្រពះមាន្រព

្រទង់គង់េហ េទបមាន្រពះ បន�ូលេ េទនឹអនាថបិណ�ិ -

គហបតថ មា�លសុទត   អ�កចូរមកេនះ ។ ឯអនាថបិណ�ិ -
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គហបត មានចិត�េ្រតកអររីករយេដយ  ្រពះមាន្-

ភាគ្រទង់មាន្រពះបន�ូល្រ   អត�អញចំេឈ   េហយក៏

ចូលេទគាល់្រពះមាន្ លុះចូលេទដល់េហ ក៏្រក

េទៀប្រពះបាទទំ  ៃន្រពះមាន្រព េហយ្រកបបង�ំទ 

្រពះមាន្រពះ បពិ្ រត្រពះអង�ដ៏ចេ្ ន ្រពះអង�្រទង់ផ

ស�ប់ រសួលេទ ។  

[ ៣៥៩ ] ្រពះអង�្រទង់ រ្ត បុគ�លណាម

េសចក�ី្រតជា មិនមានកិេលសេ្រគ�ងេស

មិនជាប់េនក�ុងកមទ  បុគ�លេនា េឈ�

ថ ្រពហ�ណ  អ�កមានទុក�រំលត់េហ  រែមងេដក

េនជាសុខ្ រគកលទំងព  ។ ( មនសុ្ស ) 

កតបង់នវូេសចក�ី្របា  ក�ុ ងភពទ ំងពួ េហយនា

បង់នវូេសចក�ី្រកវល់្រក  ក�ុងហឫទ័យេចញ  

( មនសុ្េនា )  េឈ�ះ  ជាអ�កស�ប់រមា�  ដល់

េហយនវូេសចក�ីរមា�ប ៃនចិត� រែមងេដកេន 

សុខ ។  

 [ ៣៦០ ] លំដប់េន ្រពះមាន្រពះភាគ្រទង់អន-ុ

បុព�កីថ ដល់អនាថបណ�ិ កគហបត ។ អនបុុព�កីថាេន គឺអ�ីខ �ះ ។ 
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អនបុុព�កីថាេន គឺ្រទង់្របកសនូវទ ១ សីលកថ ១ 

សគ�កថ ១ កមាទីនវៈដ៏លមកេស  ១ នងិអនិសង

ក�ុងករេចកសងផ�ួ ១ ។ ្រពះមាន្រពះភាគ្រទច្បោ

ថ អនាថបិណ�ិ គហបតមានចិត� រ្ស មានចិត�ទន  មានចិត

្របចកនីវរណធម មានចិត�អែណ�តេឡ  មានចិត រជះថ  ក�ុ ង

េពលណ ក៏ធម�េទសនាែដល្រពះពុទ �ទំ ្រទង់េលកេឡ

សែម�ងេដយ្រពះអង� ្រពះអង�្រទង់្រនវូធម�េទសនាេន 

គឺទក�សច� សមទយសច� នេិរធសច មគ�សច� ក�ុ ងេពលេនា ។ 

សំពត់ដ ៏ស�តែដលមិនមានពណ   េ៌  ែតងទទលយកនវូទឹក

្រជលកេដយ្របៃពយា៉ងណ  ក៏ដចូជាធម�ចក�  គឺេស-

បត�ផល មានធូលីេទ្របាស មាមន� លិេទ្របាសេ 

ក៏បានេកតេឡងដលអនាថបិណ�ិ គហបត េលអសនៈេន 

ដេូច�ះថ ធម�ជាតឯណានីម មាសភាពេកតេឡងេហ 

ជាធម� ធម�ជាតទំងអស់េ   មាសភារលត់េទវិ

ជាធម� ។ 
ÓÓÓÓÓÓÓÓ 
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គាថាធម� េនក�ុ ងសហស្សវ  

( បិដក ៥២ ទពំ័រ ៤៥ ) 
េយា ច វស្សសតំ ជី   

 ទុស្សី េល អសមេត 

ឯកហំ ជីវិតំ េសេ យ  

 សលីវន� ស្ស ឈេនា  

បុគ�លណ រស់េ នមួយរយឆា�ំ ជាមនុស្ស្រទ�ស�សី

ចិត�មនបានតម�ល់ខ�ប់ កររស់េនែតមួ   យ ៃថ� របស់េ ល

មានសីល មានករពិនិត ចរណា ជា្រប្រកតី ្របេស  

អដ�កថ  
បណា បទទ ំងេនាះ បទ  ទុស្សី េ ែ្របថា មិន  

សីល ។ 

បទថាសលីវន� ស្ េសចក�ីថា កររស់េន សូម្បីែត    

ៃថ�  គឺសម្បីែតមួយែភ�ត របស់អ�កមានសីល មានឈន  

ឈន២ ្របករ ្របេសរជាង គឺ  ខ �ង់ខ�ស់ជាងករ ១០០ ឆា�ំ

របស់អ�ក្រទ�សសីល ។ 

េយា ច វស្សសតំ ជី   

 ទុប្បេ�  អសមាហេត 
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ឯកហំ ជីវិតំ េសេ យ  

 ប��វន� ស្ស ឈេយាេ 

បុគ�លណ រស់េ នមួយរយឆា�ំ ជាមន  មិនមាន្រប  

មានចិត�មិនបានតម�ល់ខ �ប់ ក  ររស់េនែតមួយៃថ� រប 

ែដលមា្របា  មានករពនិិត្យពិចរណា ជា្រប្រកត    

ជាង  

អដ�កថ  
បណា បទទ ំងេន បទថា ទុប្បេ�  េសចក�ីថា អ�កគា� 

ប��  ។ 

បទថាប��វន� ស្ េសចក�ីថា អ�កមានប��  
ÓÓÓÓÓÓÓÓ 

 

បុ��កិរយិាវត� 

( អភិធម�ត�សង�ហៈ ៩ បរេិច�ទ ទំព័រ ១៦៥ ) 
១. ទនមយ  បុណ្យសេ្រមចពីករេធ� គឺករលះបង់

្រទព្យ ឲជា្របេយាជន៍ដល់អ�  

២. សីលមយៈ បុណ្យសេ្រមចពីកររក្សោសីល គឺ

ទុច�រតិកម�  
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៣. ភាវនាម បុណ្យសេ្រមចពីករចេ្រមនសមថៈ 

វបិស្សន 

៤. អបចយនមយ បុណ្យសេ្រមចពីករេគា 

លំេទន ដល់អ�កដៃទ ែដលគួរេគារពឱនលំេ 

៥. េវយ្វច�មយៈ បុណ្យសេ្រមចពីករជួយេធ�កិច�

ៃនបណ្យ 

៦. បត�ទិនមយ បុណ្យសេ្រពកីរឧទ�ិសចំែណ 

បុណ្យ ឲអ�កដៃ 

៧. បត�នុេមាទនាម បុណ្យសេ្រមចពីករអនុេ 

៨. េទសនាមយ បុណ្យសេ្រមចពីករសែម�ង 

៩. ធម�សវនមយៈ បុណ្យសេ្រមចពីក រស�ប 

១០. ទិដ�ុជកុម� េដយករេធ�ទិដ�ិឲ្រតឹម្រត�វ   
ÓÓÓÓÓÓÓÓ 

 

គលជះជង�យគលះ ួ្ ្ាតៃយ យជឹសងប្យឆះរយរះយ  
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មាតបិតគុុណសូ  

បិដកេលខ ៤០ ទពំ័រ ១៣៧ 
 [ ២៧៨ ] ដ� លងិកុទ លរងសយ ា្គាជពល្យ ុលរុាមយ

ងិះសះះរជពបររារគុណដល រុគយលពរីពួបះជាយលយ រុគយលពរីយ

ពួយ ជាះរ�ខថជយ លយ គ ដលយ ១យ រលិយ ១យ លយដ� លងិកុទ លរងសយ

ុលរុាមដះរសុយ១០០យយ� លយរ ្ ជនស ្ រសរយ១០០យយ� លយគរូរីចិួជយ

ដលជឹសន� ដក រយ រចិួជរលិជឹសន� ដក រយ ុលរុាមជរជយ

រជ្ងដលរលិទ លរពរីជរជយ ជឹសររដុ្ គ្ងជរលបាថិះរ-

្យ រាិះាួរដឯ�ូាាះគ្ចបចរដជគរយ នដលរលិទ លរពរីជរជយ

ហរជរន ររងូ្ារ ី្ ជលន� ុលរុ្ាជរជនរយ ដ� លងិកុទ លរ

ងសយ  យ ជាាុដះ្រដណរ ុជណ�ជយ  យ គរងិះទះ ជ ្ជពប យ ឬយ

្ជពប ារដលដល ះរិរលិជ�សយលយដ� លងិកុទ លរងសយ ុល-

រុ្ាាជង�រដល ះរិរលិេលលរជន�ុរិគ្ងូាមយិដះ័្ឹរ-

រពជសពិរាីយជលែឯះដពីល យែដលដះែៃទ លរយ៧យ្រររជ្ចះជះជយ

ដ� លងិកុទ លរងសយ  យ ជាាុដះ្រដណរ ុជណ�ជយ  យ គរងិះទះ យ

ជ ្យជពប យឬ្ជពប ារដលដល ះរិរលិជ�សយលយដ� លងិកុទ លរយ

ងសយជ្ពជដល ះរិរលិយដះងរររៈជ្ចះដល រុ្ាទ លរងសយ

 យជរយ យុលរុាម�ងួសយដះរ លដល ះរិរលិយែដលងិះដះ្ទន យ
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េរះសយ េរ្  ្សជនយ េលលរជន�ុរ្ទន ្ងូទយ ជរយ

្ារ ម្្ីលយ  េរះ សយេរ្  ្សជនយេលលរជន�ុរ្ីល-

្ងូទយ ជរល�្យ េរះ សយ េរ្  ្សជនយ េលលរជន

�ុរាគ្ងូទយ ជរ័ ារ �ិ យ េរះ សយ េរ្  ្សជនយ េ

លលរជន�ុររ �ិ្ងូទយ ដ� លងិកុទ លរងសយ ជាាុដះ

្រដណរ ុជណ�ជយ ជារជ ្យ ជពប យ ឬ្ជពប ារដលដល ះរិរលិយ

ែងះយល   
ÓÓÓÓÓÓÓÓ 

 

មា�លភិ ក�ុទំង  េបពួកសត�ដ ឹងផលៃនករែចកទ

ដចូជាតថាគតដឹងដូេច  េបមិនទន់ឲទនេទ ក៏មិនហ៊នប    រិេ

េឡយ ។  (  ុសនសបិដរ៥៣ ទំ�័ររ២៥ ) 

 

ប�ុ�េ�� បរុេិ  កសិរ  កសិរ ស ំបសុបអុស ំ

តម�ិ ឆស � ំកសិរ    សេុុ ប�ុ�សហ ឧច�េយត 

ជររុរ្ជពប រុណកយ គួរជពប រុណកជរជេជរជសយ យយ គួរជពប យ

ជ្ចមីជព្ចិាម�ុ ររុណកជរជយ  យ ជ្ពជ្យ  យររ្ះឹ លរុណកយ ែារយ

រ លជ្ចមី្ុខងេយលយ(  ុសនសបិដរ៥២រទំ�័ររ៤៧ ) 
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េមត�េចេតវិមុត�  

បិដេលខរ៥១ ទំ�័ររ២៩៧ 
អនិសង ១១យ ្រររយ គ រែងរជដល្្ួលយ ១យ រ� 

ជ�រ្្ួលយ១យងិះជេ្ះៃូ្ុរះិរ្យ១យជាី្្ង្ររ ្ យ

ពួងះុ្ ឹយ១យជាី្្ង្ររ ្ ពួសងះុ្ ឹយ១យពួជាៃលែារយ

រ្យ ១យ ជងថរមីយ �្ លពិ្ មីយ ជ្គ្រ្�នម ៃុពមីយ ងិះចូលជទ�ុរ

រសយ១យ ចិាមរែងរលលរជនដលយរយ ១យ្ងូុរងុខ ថ្ ្្ ្រ ្ យ ១យ

ជស�ងិះៃជរបរជាសជពប ងរណរពយ ១យ យ រលជរងិះទះ ្ ល ្ យ

ដ ះរះៃូសរាាមដ ហរ្ែលរជរជងលម ្ដរាមិជាយ រែងរបះជទ

ជា�ុរ្ពា�ជាយល 
ÓÓÓÓÓÓÓÓ 

សព�ទនំ ធម�ទ ជនិាត 

សព�រស ំធម�រេស ជិនា 
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